
ّ
 
ّالخط

 
راتّعليّالدستوٍاتّالدراسَ

 
ةّلتوسٍعّالدقز

 
 لبرنامجّالتغذٍةّالإكلَنَكَةّةةّالإرشادٍ

ّالسنةّالأولى:
ّ(:1st Levelالدستوىّالأولّ)ّ

Course Title 
Course 

Number 
& Code 

المتطلب السابق 
 المقرّر

المستوى 
 الدراسي

طبيعة 
الوحدات  الوحدات

ر رقم المقرّ  م المقرّرـاس دةالمعتم  
 م ورمزه

 ظريّ ن عمليّ 

English-1 1001101 ----  0 15 3  1 1666161 1لغت انجليزيت 

Computer Skills 1004101 ----  0 4.5 3 2 1664161 الحاسب الالي 

Communication 
Skills 

 مهاراث الاجصال 2 3 0  ---- 1002101
1662161 

3 

Arabic Language 1602101 ----  0 3 2 4 1662161 عزبيت لغت 

Free course1 - ----  0 3 2 5  1ملزر حز 

2الدستوىّالثانٌّ)
nd

 Level:)ّ

Course Title 
Course 

Number 
& Code 

المتطلب السابق 
 المقرّر

المستوى 
 الدراسي

طبيعة 
الوحدات  الوحدات

رقم المقرّر  م المقرّرـاس دةالمعتم  
 م ورمزه

 ظريّ ن عمليّ 

English-2 1001102 ----  0 15 3 1 1661162 2 انجليزيت لغت 

Biology 1103102 ----  0 4.5 3 2 1163162 احياء 

Mathematics 1104102 ----  0 4.5 3 3 1164162 رياطياث 

Islamic Culture 1 1601101 ----  0 
 4 1661161 1ثلافت إسلاميت  2 3

Free course2 - ----  0 3 2 5 ----- 2ملزر حز 

3الدستوىّالثالثّ)
rd

 Level:)ّ

Course Title 
Course 

Number 
& Code 

المتطلب السابق 
 المقرّر

المستوى 
 الدراسي

طبيعة 
الوحدات  الوحدات

رقم المقرّر  م المقرّرـاس دةالمعتم  
 م ورمزه

 ظريّ ن عمليّ 

Medical  Terminology 1210131 ----  0 3 2 1 1216131 مصطلحاث طبيت 

Chemistry 1102102 ----  0 
4.5 

 2 1162162 الكيمياء 3

Physics 1101102 ----  0 
4.5 

 3 1161162 الفيزياء 3

Islamic Culture 2 1601201 ----  0 3 2 4 1661261 2ثلافت اسلاميت 

Health & Fitness 1608102 ----  0 
 5 1668162 صحت ولياكت 1 1.5

ّ



ّالسنةّالثانَة:

4الزابعّ)ّالدستوىّ
th

 Level:)ّ

Course Title 
Course 

Number 
& Code 

المتطلب 
 السابق المقرّر

المستوى 
 الدراسي

الوحدات  طبيعة الوحدات
رقم المقرّر  م المقرّرـاس دةالمعتم  

 م ورمزه
 ظريّ ن عمليّ 

Principles of Food Science 

& Nutrition 
1304211 - 4 - 4.5 3 

مبادئ علم 

 اء والخغذيتالغذ
1304211 1 

Biochemistry 1301211 1102102 4 3 3 3 
 الحيويت الكيمياء

1 
1301211 2 

Community Nutrition 1304231 - 4 3 
 

3 
 3 1304231 المجخمع حغذيت 3

Physiology 1203212 1103102 4 - 3 2 
 وظائف علم

 الأعظاء
1203212 4 

5الدستوىّالخامسّ)
th

 Level:)ّ

Course Title 
Course 

Number 
& Code 

المتطلب السابق 
 المقرّر

المستوى 
 الدراسي

طبيعة 
الوحدات  الوحدات

رقم المقرّر  م المقرّرـاس دةالمعتم  
 م ورمزه

 ظريّ ن عمليّ 

Anatomy 1207214 - 5 3 1.5 2 1 1207214 حشزيح 

Nutrition During Life Cycle 1304212 - 5 3 4.5 4 
 لخلا الخغذيت

 الحياة مزاحل
1304212 2 

Analytical chemistry 1102212 1102102 5 3 3 3 3 1102212 الخحليليت الكيمياء 

Nutritional Status 

Assessments 
1304241 

1304211 

1304212 
5 3 3 3 

 الوطع جلييم

 الغذائي
1304241 4 

6الدستوىّالسادسّ)
th

 Level:)ّ

Course Title 
Course 

Number 
& Code 

المتطلب 
 السابق المقرّر

المستوى 
 الدراسي

طبيعة 
الوحدات  الوحدات

رقم المقرّر  م المقرّرـاس دةالمعتم  
 م ورمزه

 ظريّ ن عمليّ 

Nutritional Epidemiology 2324131 1304231 6 - 3 
 

2 
 1 1364232 الخغذيت وبائياث

Nutritional Biochemistry 2324124 1301211 6 3 4.5 4 
 الحيويت الكيمياء

 الغذائيت
1364214 2 

Food Safety & Hygiene 1304213 1304211 6 - 3 2 
 وسلامت صحت

 الغذاء
1304213 3 

General Pathology 1301463 1207214 6 3 1.5 2 4 1301463 العام الأمزاض علم 

Health Ethics 1300200 - 6 - 1.5 1 5 1300200 المهنت اخلاكياث 

ّ
ّ



ّالثة:السنةّالث
7الدستوىّالسابعّ)

th
 Level:)ّ

Course Title 
Course 

Number 
& Code 

المتطلب 
 السابق المقرّر

المستوى 
 الدراسي

طبيعة 
الوحدات  الوحدات

رقم المقرّر  م المقرّرـاس دةالمعتم  
 م ورمزه

 ظريّ ن عمليّ 

Medical Nutrition Therapy (1) 1304341 1304232 7 3 4.5 4 
الخغذيت العلاحيت 

 (1الطبيت )
1304341 1 

Nutrition & Immunology 1304311 1304232 7 -- 3 2 2 1304312 الخغذيت و المناعت 

Food & Drugs Interaction 1304342 1304211 7 -- 3 2 
الأغذيت و  جداخلاث

 الأدويت
1304342 3 

Health Psychology 1304331 -- 7 -- 3 2 4 1304331 علم النفس الصحي 

*Elective Islamic-1 
1601XXX 2622102 3 - 3 2 

ثلافت اسلاميت اخخياري 

(1) 
1601XXX 5 

8الدستوىّالثامنّ)
th

 Level:)ّ

Course Title 
Course 

Number 
& Code 

المتطلب 
 السابق المقرّر

المستوى 
 الدراسي

طبيعة 
الوحدات  الوحدات

رقم المقرّر  م المقرّرـاس دةالمعتم  
 م ورمزه

 ظريّ ن عمليّ 

Food Microbiology 1304311 1103102 8 3 4.5 4 1 1304311 الأحياء الدكيلت في الأغذيت 

Management of Nutrition Services 

and Dietetic 
2324312 

1304231 

1304241 
8 3 1.5 2 

إدارة خدماث الخغذيت 

 والحميت
1364321 2 

Metabolic & Genetic Nutritional 

Disorders 
2324345 2324124 8 3 3 3 

 الغذائيت  ططزاباثالا 

 تيوالوراث يتالأيظ
1364345 3 

Functional foods 2324331 1304211 8 0 4.5 3 4 1364332 أغذيت وظيفيت 

9الدستوىّالتاسعّ)
th

 Level:)ّ

Course Title 
Course 

Number 
& Code 

المتطلب السابق 
 المقرّر

المستوى 
 الدراسي

طبيعة 
الوحدات  الوحدات

رقم المقرّر  م المقرّرـاس دةالمعتم  
 م ورمزه

 ظريّ ن عمليّ 

Medical Nutrition Therapy (2) 2324343 1304341 9 3 4.5 4 
الخغذيت العلاحيت الطبيت 

(2) 
1364343 1 

Food Analysis 2324323 1102212 9 3 3 3 2 1364313 جحليل الأغذيت 

Enteral & Parenteral Nutrition 2324344 1304241 9 3 3 3 
الخغذيت الأنبوبيت 

 والوريديت
1364344 3 

Vocational Health & Safety 2324311 2324322 9 -- 3 2 4 1364322 الصحت والسلامت المهنيت 

 

ّ



10السنةّالزابعة:ّالدستوىّالعاشزّ)
th

 Level:)ّ

Course Title 
Course 

Number & 
Code 

المستوى  لب السابق المقرّرالمتط
 الدراسي

الوحدات  طبيعة الوحدات
 م رقم المقرّر ورمزه م المقرّرـاس دةالمعتم  

 ظريّ ن عمليّ 

Clinical Rotation in 

Medical Nutrition  

Therapy (1) 

2324442 1304343 10 18 -- 6 

دورة إكلينيكيت في 

الخغذيت العلاحيت 

 (1الطبيت )

1364441 1 

Biostatistics 1210221 1104102 10 3 1.5 2  2 1210221 الأحصاء الحيوي 

Food Habits & Social 

Concepts 
1304431 

1304331 

1304231 
10 -- 3 2 

العاداث الغذائيت 

 والمفاهيم الاحخماعيت
1304431 3 

Computer application 

in Clinical Nutrition 
2324412 

1105102 

1304241 
10 3 1.5 2 

جطبيلاث الحاسب 

الخغذيت الآلي في 

 السزيزيت

1364421 4 

11الدستوىّالحادًّعشزّ)
th

 Level:)ّ

Course Title 
Course 

Number & 
Code 

المستوى  المتطلب السابق المقرّر
 الدراسي

الوحدات  طبيعة الوحدات
 م رقم المقرّر ورمزه م المقرّرـاس دةالمعتم  

 ظريّ ن عمليّ 

Nutrient Estimation 1304411 
1304211 

2324313 
11 3 3 3 

حساب العناصز 

 الغذائيت
1304411 1 

Advanced Topics in 

Food Science and 

Nutrition 

2324411 1304211 11 -- 4.5 3 
مواطيع مخلدمت في 

 الخغذيتعلم الأغذيت و 
1364422 2 

** Elective -2 
1304444 

 
 11 - 3 2 

 ملزر اخخياري 

 1-جخصص

1304 XXX 

 
3 

Elective Islamic-2 1601XXX  11 - 3 2 
ثلافت اسلاميت اخخياري 

(2) 
1601XXX 4 

12الدستوىّالثانٌّعشزّ)
th

 Level:)ّ

Course Title 
Course 

Number & 
Code 

المستوى  المتطلب السابق المقرّر
 الدراسي

الوحدات  وحداتطبيعة ال
رقم المقرّر  م المقرّرـاس دةالمعتم  

 م ورمزه
 ظريّ ن عمليّ 

Clinical Rotation in 

Medical Nutrition 

Therapy (2) 

2324441 2324442 12 18 -- 6 
دورة إكلينيكيت في الخغذيت 

 (2العلاحيت الطبيت )
1364442 1 

Nutrition for Health & 

Fitness 
 2 1364432 الخغذيت للصحت واللياكت 2 1.5 3 12 1304241 2324431

*Elective Islamic-2 
1304444 

 
 2-جخصص ملزر اخخياري  2 3 - 12 

1304 XXX 

 
3 

Research 

Methodology and 

Project 

2324432  12 6 - 2 
مشزوع طزق البحث و 

 جخزج
1364431 4 

 


